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PREFAZIONE

Come gia dissi nella prefazione de « Le seconde lezioni di chitarra », il presente lavoro é il frutto
dell’esperienza raccolta durante 41 anni di insegnamento; e come gia dissi, saranno pubblicate al pii pre
sto, dal momento che sono gia finite, « Le quarte lezioni » e « Le quinte lezioni », opere che sono la con-
tinuazione progressiva della presente, come lo stesso titolo indica.

Sto preparando anche « Le seste lezioni », che saranno le ultime e che completeranno cost un metodo
veramente moderno in sei parti, dato che ho pensato di includere in quest’ultima opera alcuni dei pii im-
portanti studi di Sor, Aguado, Coste, Damas e Tirrega, perfettamente modernizzati e diteggiati minuzio-
samente.

Credo senz’altro che la difficolta progressiva degli studi dei miei metodi risparmierd lavoro ai maestrt
nell’insegnamento della chitarra, poiché non sara necessario saltare studi come bisogna fare coi metodi at-
tuali, e inoltre la diteggiatura minuziosa di entrambe le mani, é sempre un alleviare le fatiche del maestro.

JuLio S. SAGRERAS
Aprile 1933
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LE TERZE LEZIONI DI CHITARRA

SAGRERAS
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JULIO S.

Raccomando molto in questo studio-esercizio di preparare in precedenza in ogni battuta la posizione della mano si-
nistra nel modo pilt completo possibile: in alcune misure, come nei numeri 3, 4, 5, 6 e altri ancora, si pud preparare com-

pletamente.

forza delle

altre note.

Bisogna osservare anche un’assoluta regolariti nel tempo, ¢ le note risultanti dai legati devono avere la stessa

Questo studio-esercizio @ molto buono per entrambe le mani. Si accentino bene le note iniziali del legato.
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Benché esistano pochissime opere per chitarra con lintonazione di quinta in sol e sesta in re, ho messo qui uno
studio come pratica; gli allievi devono ricordare che tutte le note delle corde citate si trovano in questo caso due tasti
pilt su; tenendo presente questo, non sara difficile la lettura dell’esercizio.

Nell’'ottava misura ¢’¢ un portamento del fa al mi della seconda corda, in cui si nota facilmente che si premono en-
trambe le note, poiche sono segnate le dita indice ¢ medio della mano destra rispettivamente in entrambe le note.

Si faccia attenzione alla diteggiatura della mano destra segnata nella misura n. 20.
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Si osservi con molta attenzione la diteggiatura della mano destra segnata e si esegua questo studio dolcemente e
delicatamente, con molta espressione.

Andante melodico I VAI ...............
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Ho voluto anche introdurre in questo metodo uno studio di cid che nella chitarra si chiama volgarmente « tremo-
lo». Come si vedra, la diteggiatura segnata nella ripetizione delle note &: i, m, i, perd & bene esercitarsi anche con: i,
a, i, e con: a, m, i.

Per i casi di maggiore sonorita e non dovendo essere molto leggero il movimento melodico, conviene la prima
diteggiatura indicata, e, per i casi in cui il movimento debba essere pili rapido e che non sia necessaria molta sonorita, con-
viene I'ultima diteggiatura indicata.

In tutti i casi bisogna sempre osservare la regolarita pitt perfetta nel movimento.
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‘ Si osservi strettamente in guesto studio la diteggiatura della mano destra segnata, e si facciano scorrere le dita
della mano sinistra quando sono segnati i portamenti.

Si osservino le note che hanno il segno A, che devono essere accentate con forza ma non in modo brusco, lascian-
do scivolare il polpastrello del dito e colpendo con I'unghia alla fine di questo scivolamento, in modo che il dito che ha
premuto la corda rimanga appoggiato sulla corda immediatamente inferiore, ciod, se ha premuto la prima, rimarrd ap-
poggiato sulla seconda, se ha premuto quest’ultima rimarra appoggiato sulla terza, ecc.; si intende che dire « rimarra ap-
poggiats » significa indicare il movimento del dito, e non che rimanga effettivamente sulla corda poiché dovra essere tolto
subito da essa.
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Questo studio fatto in tempo di « ranchera » (alcuni anni fa lo si chiamava mazurka, dato che in realtd non ha
niente di diverso da questa) ha legati di tre note. In questi legati raccomando che la nota iniziale del legato si mantenga
ben ferma, poiché & quella che deve continuare il legato nella sua parte discendente.

Raccomando di nuovo che nella seconda parte, fatta di terze e seste, si facciano scorrere le dita della mano sini-
stra in tutti quei punti dove sono segnati portamenti.

Si osservino strettamente le accentazioni segnate.

Allegretto comodo
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10

Questo studio-esercizio & molto utile specialmente per la mano destra.
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11

Si dia pilt forza alle note iniziali dei legati ¢ meno forza ai suoni dell’accompagnamento che non hanno note del
Tempo di valzer lento

canto.
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indice e pollice devono premere le corde in modo petfettamente si-

a mano destra.
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, cloé¢ senza arpeggiare.

Si facciano scorrere le dita della mano sinistra qualora non sia assolutamente necessario alzarle.

In questo studio, come si vedri, non esistono note accentate.

Bisogna tener presente che le dita anulare,

Questo studio ¢ molto utile specialmente per |
multaneo
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Gia nello studie n. 44 ho dato le spiegazioni nccessarie per eseguire i suoni armonici nei bassi; ora dird soltan.
to che questo modo di eseguire quei suoni fu ideato, credo, dal grande maestro Térrega, perché circa 35 anni fa invece
di eseguirli come ho indicato nello studio 44, si eseguivano cosi: si appoggiava nel punto scelto per il suono armonico il
polpastrello del dito indice della mano destra e si premeva la corda rispettiva col dito pollice, che doveva farlo al di sot-
to del dito indice come & naturale., Questo movimento risulta molto scomodo, perché si rompeva la posizione della mano
destra ogni volta che si faceva un armonico. In questo studio bisogna preparare le posizioni della mano sinistra pet quan-
to & possibile, in modo che Plallievo, senza pill preoccuparsene, possa concentrare l'attenzione nel trovare i punti col dito
pollice della mano destra.

Raccomando ancora che, una volta prodotto P’armonico, non si disturbi la corda con la mano destra, né si muova
il dito della mano sinistra che lo prepard, perché, se non si fa cosi, il suono armonico si spegne immediatamente.

Tutti i bassi in armonici ottavati.

4

104

T )

14 15 15

LEZIONE ﬁ J JL 7 7 :ﬁgﬁ%ﬁ&

r r*—«%]e. — ‘-‘[’) 2 r SW_——
o

E EEJ'L T T TT 9

(2
IS
(%3
s
(S

I naturale
i m a a a8 a a a 8 a & g

] A—fg tD )
L ¥ [ ¥} [ 7] .y
yi yi L yi

1 15 14 16 14
rifenulo
a lempo
o a . a
. . —
—— — — ie P
#— = T‘ 14
4
2 fe r 12 156 14
12

E. 1246 B



14

Poiché ho dato la spiegazione per gli armonici ottavati dei bassi, la dard anche per eseguirli nelle note acute.

Dopo aver preparato le note o posizioni con la mano sinistra, che si devono preparare il pii possibile, si pone il
polpastrello del dito indice nel luogo e corda che segna I'armonico e si preme la stessa col dito anulare della mano de-
stra: se questo armonico va accompagnato da un basso, si premono simultaneamente col dito anulare e il pollice della
destra le corde indicate, come nel primo accordo di questo studio.

Torno a raccomandare una volta ancora che non si disturbino le corde che hanno prodotto gli armonici, né si muo-
vano le dita della mano sinistra che li hanno preparati, per non spegnere il suono armonico.

Si faccia attenzione in modo particolare nei casi come nella misura numero due, di suonare I'accompagnamento
senza canto molto piano, cosi che il canto che ha prodotto I'armonico possa durare e distaccarsi nettamente.

Tutto il canto in armonici ottavati,
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In questo studio fatto specialmente per la pratica dell’accentazione di due corde col dito pollice, si deve tener
presente per la sua esecuzione' quello che segue: nel suonare il mi della sesta col mi della quinta, che & il secondo suono
dello studio, il dito pollice della mano destra si deve mettere sulla sesta corda con la parte estrema sinistra e prendendo
poca corda, affinché il dito possa scivolare con pili comodita e, attaccando le corde sesta e quinta con un movimento pit
rapido possibile, vada ad appoggiare sulla quarta corda.

Nei casi in cui bisogna eseguire il movimento sulle corde quarta e quinta, il pollice andrd ad appoggiare sulla ter-
za corda. Nei casi delle misure nona ¢ undicesima, sono tre le corde su cui scorre il dito pollice, e com’® naturale, in
questi casi il dito andrd ad appoggiare sulla terza corda.

Bisogna ricordare, nell’eseguire questo studio, che il canto (fatto dal basso), deve distaccarsi nettamente, per cui

non solo si dard pit forza a quei bassi, e non li si disturbera affinché perduri il loro suono, ma si dovrd suonare molto
pitt piano le note di accompagnamento che non hanno canto.
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Questo ¢ uno studio di decime; intervallo poco usato nella chitarra, ma ho voluto includerlo come esercizia.

Nella nona, decima e tredicesima misura si presenta il caso di un mordente o appoggiatura breve seguito da un
accordo. Si esegue nel modo seguente: si premono insieme il fa mordente col do della terza ¢ il la della quarta e si
lega rapidamente dal fa al mi della seconda, perché in realtd quest'ultima nota & prodotta dalla mano sinistra.
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Tempo di mazurka
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Ripeterd una volta di pitt che vantaggio sia per l'esecutore far scorrere le dita della mano sinistra ogni volta che
& possibile, invece di saltare, Ci sono alcuni casi in cui non si fanno scorrere le dita fra note vicine, e poiché sarebbe er-
rore far rientrare i portamenti in questi casi, do le indicazioni pertinenti a questo studio: eseguendo la seconda terzina del-
la seconda misura, si conservi il secondo dito del fa$, da cui si scorrerd al la, prima nota della misura seguente. Nello
stesso modo, eseguendo il la della seconda terzina della terza misura, si faccia scorrere il secondo dito impiegato al do §,
prima nota della misura seguente; eseguendo il do# della seconda terzina della quarta misura, si fard scorrere il secondo
dito al mi, prima nota della quinta misura; lo stesso accade, benché in note diverse, nelle misure numero 10, 11 e 12.

Si osservi strettamente la diteggiatura segnata. Attenzione ai portamenti che indicano lo scorrere delle dita.

i m i i m i i, Aom imi p im i m i m 1l m
A A Am A_A A A A A A A A A
= A AL e A m AL JI
- = H :"'"#-“-:__.-:-_-—
LEZIONE ‘ 82—~ —2—4—2—3—|
162 % 2—3 ~—8—38
)] , . — -
" " 7 7

i i m i i
AR A R A A AR Amoiom P
m 1 A m
—2 £ = 40 = = = = = A
p e T e - = ==l # 2|
At 4—=2 4 2—4 —8—1+—4—8—41— = T‘lg: - = = —

A3V 2 2—4—=2 =
e — “"F:
= ‘F F P

I

E. 1246 B.

17



18

[—

—

=0

-t

[le—

II

e 4
g<

o

1

.IAM I

g«

—r

g«

e 4

He

—

[

I —

o€ o

He

o]
.lAkld

<

1

.lAﬂ|4

<l Vs

<

—e

<

-

g<

—

1$—

s

!l®

e

Sel |
iArld_

]
i

s 9|
\ il
Hep o)y
ot € )
=R 1
-
Eel o
- @R
%:ﬁ
-
se N b
nA_ff&.
-~ W4
g
o ']
g<fe
< [
e

i i m
AR oA A

m
!

He

.IA

=0

——

g«

-

g«
—e
g
-

g<

—

I

B.

E. 1246



19

Andantino grazioso
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In tutti i casi in cui ci sono legati discendenti, si consiglia di preparare tutte le note, se & possibile, ¢ a maggior
ragione nel caso della prima misura di questo studio, in cui detti legati sono mordenti e per conseguenza devono essere
eseguiti molto pili rapidamente. Cosi, nella prima misura si metteranno in una sola volta le dita quarto, secondo e primo
della mano sinistra rispettivamente sul do, sib, e la e, fatto cid, si iniziera il legato; lo stesso accade nella misura n. 5
e nella n. 9. Perché i legati riescano meglio, bisogna dare maggiore forza alla nota iniziale.

E’ bene che lallievo si abitui sempre, imprimendo forza alla mano destra, al modo che tende a far risaltare il
canto, per cui, non solo vi deve dare maggior forza, ma anche deve dare meno forza ai suoni dell’accompagnamento che
non hannc canto; per esempio, nella seconda misura, sono forti il primo e il secondo accordo e molto dolce il terzo, che
¢ solo di accompagnamento, e cosi in tutti i casi simili. In generale ¢ molto facile riconoscere il canto, poiché si scrive
sempre con il gambo verso I'alto, salvo nel caso che il canto sia nelle note basse.
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Questo studio & un po’ scomodo per i legati che hanno accordi e posizioni fisse; lo si esegua dapprima in una
forma non troppo veloce.

Tempo di valzer
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5

Questo studio & stato fatto per essere suonato con due chitarre dal professore e dall’alunno col n. 31 delle « Quin-
te lezioni » per esercitarsi a suonare insieme, e pitl avanti, quando l'allievo sard piti esperto, potrd invertirsi l'esecuzio-
ne, suonando l'allievo lo studio delle « Quinte lezioni» e il professore lo studio seguente.
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Si osservi il pit strettameate possibile la regolarita del movimento, per cui bisogna stare molto attenti alla. mano

destra.
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Si presti molta attenzione alla diteggiatura segnata e alle accentazioni.
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Questo & uno studio sui mordenti, portamenti e legati, a nota semplice ¢ doppia; come si vedra, ho segnato le ac-
centazioni solo quando si tratta di nota semplice, perché quando sono doppie non & possibile, specialmente se sono cor-
de vicine quelle che intervengono.

Nella penultima misura ¢’¢ una quintina da cui risulta un legato di sei note; per eseguirlo lallievo dovrd pre-
parare prima con la mano sinistra il re e il do doppio diesis, ma applicando maggior forza al primo dito che prepara I'ul-
tima nota citata, perché esso deve tener la corda con fermezza perché non si muova dal suo posto nel movimento
che le imprimono il secondo e il terzo dito per produrre il re e il mi.
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Questo studio non ha altra difficolta che quella di essere scritto in do minore e pertanto la sua lettura, poiché ci
sono bemolli, risulta piti difficile; & anche piuttosto scomodo per i continui barré a cui obbliga il tono scelto. Si prenda
all’inizio in forma comoda ¢ al tempo di valzer lento.

Tempo di valzer
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Questo studiv-esercizio & ottimo per entrambe le mani, ed eseguirlo dard buonissimi risultati. Preparando la pri-

ma posizione della mano s
clod si preparerd cosi: il
quarta ¢ piegando la falange contro la giuntura;

minor difficolta il do#f della quinta col quarto dito.

inistra si tenga presente che va preparata gia dal mi della quarta che si trovera poco dopo,
secondo dito sul do# della seconda e il primo dito prendendo il la della terza e il mi della
in questo modo si eviteranno movimenti di troppo e si raggiungera con
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Questo arpeggio ¢ ottimo per la mano destra; si conservi il pit possibile la regolariti nel movimento.
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Questo studio & di gruppetti legati; per la sua esecuzione raccomando nuovamente che le dita della mano sinistra
preparino prima le note che li formano per quanto & possibile e che sono: nelle misure n. 1,3,5e9,il si, laesolt,
e nelle misure n. 11 e 19 il la, sol e fa #.

Nel caso del portamento di la e si nella terz’ultima misura, questa ultima nota non si esegue con la mano de-
stra, poiché & di breve durata, in modo che si da per eseguita col suono che le ha dato il portamento.

Si badi in questo studio a smorzare i suoni del secondo e terzo accordo della prima misura e simili, per rendere
effettive le pause di crome che tolgono durata a questi accordi.
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Questo studio ¢ per l'esecuzione del trillo; si fa in questo modo: si prepara la nota principale, per esempio il
la della prima misura, col secondo dito e con il quarto dito si percuote ripetutamente sopra il si, facendo attenzione a
cavare il suono ogni volta che si preme il dito; il numero di volte che si fa questo, dipende dalla durata della nota prin-
cipale e dalla velocita che si abbia dato allo studio. Conviene all’inizio che la velocitd’ dello studio sia molto pit lenta,
il che non impedira che il movimento del trillo sia eseguito il piti leggermente possibile.

Nella chitarra si usa poco, ma esistono molte opere, specialmente quelle trascritte dal piano e dal violino, per cui
¢ necessario apprenderne Desecuzione.
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Fare molta attenzione in questo studio alla diteggiatura e alle accentazioni,
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Nella misura dodici di questo studio si vede una piccola scala suonata col dito pollice della mano destra e anche, .
posta sopra le note, la diteggiatura di indice e medio; questo significa, in accordo con la piccola annotazione posta so-
pra la scala, che la diteggiatura & a piacere. La scuola moderna ha quasi eliminato il dito pollice nelle scale e io sono
d’accordo con questa tendenza; ma cid nonostante, talvolta & necessario usarlo, in casi di piccole scale, per non fare
un brusco cambiamento di posizione della mano destra per poche note.

Si capisce che se si sceglie nella piccola scala citata la diteggiatura di indice e medio, arrivando al fa della misu-

ra seguente questa nota si deve in ogni modo suonare col pollice.
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Si accentino bene le note iniziali dei legati e si rispetti strettamente la diteggiatura. La velocitd di questo studio
sard quella che l'allievo pud ottenere.
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Sitengano presente le accentazioni segnate e la diteggiatura di entrambe le mani.

Si- preparino prima, nei limiti del possibile, le posizioni della mano sinistra, per ridurre al minimo i movimenti
di questa mano. :

Per esempio, nella misura n. 1 si conserva fermo il si della quinta corda; nella misura n. 2 il mi della quinta
e il si della terza; nella misura numero 3 il sol della quarta e il mi della seconda; nella misura numero 3, il si della quinta,
il re della quarta e il sol # della terza e cosi via.
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In questo studio si presenta il canto in una forma rara e apparentemente irregolare. Risulta da un effetto a mio

parere interessante.
Si osservi strettamente la diteggiatura di entrambe le mani e le accentazioni segnate.
Si facciano sempre scorrere, quando & possibile, le dita della mano sinistra.

Andantino VIL oo
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Si tenga presente, in questo studio di terze, quarte e seste, cid che & stato indicato prima riguardo al far scor

rere le dita della mano sinistra.
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Questo studio ¢ sui legati ritardati, ciog, fra due note legate se ne deve suonare con la mano destra un’altra o altre.

E’ necessario, per eseguirlo bene, che nei casi di legati discendenti, si prepatino prima le due note del legato
per poterlo eseguire con piti comoditd e con un buon risultato; per esempio, nella prima misura si preparano con la
mano sinistra il do e il si che formano il legato, dopo di che si inizia I'esecuzione della misura; nella seconda misura si
prepara il sol ¢ il faf del legato e cosl via.

Nei legati ascendenti, il dito della mano sinistra, che deve fare la seconda nota del legato, deve percuotere con
sufficiente forza perché suoni distintamente la nota, e deve farlo il pit vicino possibile alla sbarretta.
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